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Modelul declaratiei de candidaturs pentru

functia de membru in consiliul colegiului

teritorial, reprezentant in Adunarea generala nationalid a CMR, cenzor al colegiului
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Catre:
Colegiul Medicilor ... [IE1LD
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# membru in consiliul Colegiului Medicilor .. ...
U reprezentant in Adunarea generali nationali a
'cenzor al Colegiului Medicilor ................ .

Declar ci:

Colegiului Medicilor din Romania

am  avut  urmatoarele  sanctiuni  disciplinare/ penale in  ultimi 5  ani

A nuam avut sanctiuni disciplinare sau penale in u
Declar ca:

Itimi1i 5 ani.

Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.
* L L & P

Declar ca:

- Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarca

perioadei):

! Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu

precizarea perioadei):

XNu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national

Atasez declaratiei de candidatura:
» Curriculum vitae
% Scrisoarea de intentie
Data: 22.04 2044,
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Nume si prenume: Folescu Roxana Folescu

Scrisoare de intentie — alegeri pentru functia de membru in consiliul Colegiului
Medicilor teritorial / reprezentant in Adunarea generala nationali a
Colegiului Medicilor din Romania

Subsemnata Prof. univ. dr. Roxana Folescu, medic primar medicini de familie, sef al
Clinicii universitare de Medicina familiei, din cadrul Universititii de Medicina si Farmacie
"Victor Babes™ Timisoara, doresc si imi exprim prin prezenta scrisoare de intentie, interesul
meu in vederea depunerii candidaturii pentru functia de membru in consiliul Colegiului
Medicilor teritorial / reprezentant in Adunarea generald nationala a Colegiului Medicilor din
Romania.

Prin pregitirea mea profesionald, atat ca medic de familie cat si ca profesor
universitar, am acumulat experienta necesard pentru a putea contribui la bunul mers al
activitatii, dezvoltarea de noi proiecte §i cresterea prestigiului specialititii de Medicini de
familie, prin implicarea mea in Colegiul Medicilor.

Ca vicepresedinte al Societatii Academice de Medicina Familiei, coordonator de
rezidentiat in medicina de familie $i conducitor de doctorat am dezvoltat abilitati de
comunicare $i rezolvare a provocarilor din complexitatea domeniului medical, capacitate de
adaptare la conditii noi de lucru competente importante pentru obiectivul propus.

Activitatea mea clinica si didactica desfasurata pe parcursul celor saisprezece ani s-a
materializat in:

- obfinerea titlului stiintific de doctor in medicina, in anul 2013, primind calificativul
magna cum laude si avandu-l conducator stiintific pe d-l1 prof. dr. med. Motoc Andrei
Gheorghe Marius.

- publicarea a 75 articole ISI cu peste 400 de citiri/ISI Web of Science si un indice
Hirsch, h-index= 14. Cu privire la relevanta si impactul rezultatelor mele stiintifice, temele de
cercetare alese abordeaza mai multe directii si aspecte din domeniul medicinei, cu
interferente integrative complexe §i de multidisciplinaritate si sunt concretizate in lucrarile
publicate, care dovedesc originalitate, actualitate, capacitate de sinteza, incadrare in conceptul
stiintific, respectarea nivelului stiintific inalt dar $1 0 abordare exhaustiva, complexi. Prin
intermediul acestor cercetdri, am contribuit la dezvoltarea unui cadru de ingrijire bazat pe
preventie, pe o politica informata cost-eficientd, introducind metoda stratificarii riscului si a
adaptarii corespunzitoare a tratamentelor personalizate, avand un impact mare asupra
bunastarii §i sanatitii pacientului, reducand dizabilitatile si imbunatatind calitatea vietii. Ca
recunoastere a meritelor profesionale si stiintifice am avut onoarea si mi se acorde premii
insotite de diplome de apreciere.

Scopul acestor publicatii a fost perfectionarea activitatii stiintifice, profesionale,
medicale si didactice si voi sprijini diseminarea rezultatelor cercetirilor in randul comunitatii
stiintifice nationale si internationale si voi sustine in continuare, multidisciplinaritatea,
cercetarea si inovatia in domeniul medicina.

- scrierea de capitole in carti si tratate publicate in edituri de prestigiu, atat in tard cat
$i in strainatate si am dovedit abilititi de a ma implica in diverse proiecte de cercetare,
granturi si brevete de inventie.

- participarea la numeroase congrese nationale si internationale.
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- numirea ca presedinte a comisiilor examenelor de primariat si de specialitate in
medicina de familie, membru in comisia centrali pentru concursul de admitere si rezidentiat.

Doresc s particip si sa contribui activ la dezvoltarea comunitatii medicale, locale si
nationale, printr-o abordare constructivi in rezolvarea problemelor si provocarilor
intdmpinate in aceasta profesie.

Va mulfumesc pentru oportunitatea de a putea candida pentru functia de membru in
consiliul Colegiului teritorial/reprezentant in adunarea generala nafionala!

Data, Cu deosebita consideratie,

22.08.2024 Prof. univ. dr. Roxana Folescu
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Curriculum vitae |
Europass |

Informatii personale

FOLESCU ROXANA

Sex | Feminin

Nationalitate | Roman

Cetatenie | Romana
|
Experienta profesionala |

Perioada  22.11.2023 - prezent
Functia §i postul ocupat | Sef al clinicii universitare Medicina framiliei
Activitati si responsabilitati principale | coordonarea activitatilor Clinicii universitare Medicina famifiei
Numele si adresa angajatorului | UM.F. "Victor Babes" Timisoara (Departamentul XVI: Balneologie, Recuperare medicala si
Reumatologie, Clinica universitara Medicina familiei), Piata Eftimie Murgu, nr.2, Timisoara, RO-300041

Perioada | 28.07. 2022 -21.11.2023
Functia sau postul ocupat | Sef al disciplinei Medicina familiei
Activitati si responsabilitati principale | coordonarea activitatilor disciplinei
Numele si adresa angajatorulu | U.M.F. "Victor Babes” Timisoara (Departamentul XVI: Balneologie, Recuperare medicala si
Reumatologie, Disciplina Medicina Familiei), Piata Eftimie Murgu, nr.2, Timisoara, RO-300041

Perioada | 03.10.2022 - prezent
Functlia sau postul ocupat | Profesor universitar
Activitafi si responsabilititj principale Activitati didactice
Numele si adresa angajatorului = UM.F. "Victor Babes" Timisoara (Departamentul XVI: Balneologie, Recuperare medicala si

| Reumatologie, Disciplina Medicina Familiei), Piata Eftimie Murgu, nr.2, Timisoara, RO-300041
Tipul activitatii sau sectorul de activitate | Invatamant

Perioada | 23.122021

Calificarea/diploma obtinutd | Doctor abilitat (Dr.Hab.), Conducitor de doctorat, Atestat de abilitare ih domeniul de studii universitare de

doctorat Medicina, conform Ordinului Ministrului Educatiei si Cercetirii nr. 5922/23.12.2021
Numele si tipul institutiei de invatamant / | Ministerul Educatiei si Cercetarii
fumizorului de formare |

Pericada | 15.02.2021 - 02.10.2022
Functia sau postul ocupat | Conferentiar universitar
Activitali si responsabilitati principale | Activitati didactice
Numele si adresa angajatorului | UMF. "Victor Babes" Timigoara (Departamentul XVI: Balneologie, Recuperare medicala si Reumatologie,

 Disciplina Medicina Familiei), Piata Eftimie Murgu, nr.2, Timisoara, RO-300041
Tipul activitatii sau sectorul de activitate Invatamant
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Perioada
Functlia sau postul ocupat
Activitafi si responsabilitat principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Perioada
Funclia sau postul ocupat
Activitafi si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activita( si responsabiitatj principale |

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate |

Perioada

Funcfia sau postul ocupat

Activitali si responsabilitali principale
Numele si adresa angajatorului

Roxana Folescu MD, PhD (Habil.)

2015 - 14.02.2021

| Sef de lucrari

| Activitali didactice

U.MF."Victor Babes" Timisoara (Departamentul | Anatomie-Embriologie, Disciplina Anatomie si
Embriologie), Piata Eftimie Murgu, nr.2, Timisoara, RO-300041

Invatamant

| 2013-2015

| Asistent universitar

Activitati didactice

U.M.F. "Victor Babes" Timigoara (Departamentul | Anatomie-Embriologie, Disciplina Anatomie si
| Embriologie), Piata Eftimie Murgu, nr.2, Timisoara, RO-300041

Invatamant

| 2008 -2013

Preparator universitar

Activitati didactice

| UMF. "Victor Babes” Timigoara (Departamentul | Anatomie-Embriologie, Disciplina Anatomie si
| Embriologie), Piata Eftimie Murgu, nr.2, Timisoara, RO-300041

Invatamant

| 2008-2013
I Doctorand cu frecventa
Activitali de cercetare

Departamentul | Anatomie-Embriologie, U.M.F. "Victor Babes” Timigoara, Piata Eftimie Murgu, nr.2,
Timisoara, RO-300041

Invatamant

2010-2013

Medic rezident medicina de familie

Activitai clinice

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara




Perioada 2013- prezent
Calificarea / diploma obfinutd Certificat de medic specialist - Medicina de Familie
Disciplinele principale studiate! prin Ordinul Ministerului Sanatatii nr 367 din 2013
lcompetente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatamant /| Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara
fumizorului de formare|

Perioada | 2013- prezent
Calificarea / diploma obfinuté | Diploma de Doctor, domeniul Medicina (calificativul MAGNA CUM LAUDE)
Numele si tipul institutiei de invatamant / Departamentul | Anatomie-Embriologie, U.M.F. "Victor Babes" Timisoara,
furnizorului de formare Piata Eftimie Murgu, nr.2, Timisoara, RO-300041

Perioada 2017- prezent
Calificarea / diploma ob{inutd Certificat de medic primar in specialitatea Medicina de Familie, prin Ordinul Ministerului Sanatatii
| nr.988 din 30.08.2017
Numele si tipul instituliei de invatamant / Universitate de Medicina i Farmacie , Victor Babes”, Piata Eftimie Murgu, nr. 2, Timigoara, RO-
furnizorului de formare 300041

Educatie i formare |

Perioada | 1996- 2000

Calificarea / diploma obtinuta | Diploma de Bacalaureat
Disciplinele principale studiate / Profilul Chimie-Biologie
competente profesionale dobandite|
Numele si tipul instituiei de invatamant / Liceului Teoretic "Emil Racovitd™ lasi
furnizorului de formare|

Perioada | 2000- 2006

Calificarea / diploma obtinuta | Doctor- Medic, Diplomé de Licent3
Disciplinele principale studiate / | Medicina Generala
competente profesionale dobandite |
Numele si tipul institutiei de invatamant/ | Facultatea de Medicind
furnizorului de formare |

Aptitudini si competente personale \VOLUNTARIAT la Serviciul de Ambulanta Judetean Timis prin contract de voluntariat




Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e) :
Autoevaluare |

Nivel european (*)

Limba engleza

Limba franceza

Alte competente si aptitudini

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini organizatorice

Competente i aplitudini de utilizare a

calculatorului |

Alte competente si aplitudini

Romana

Roxana Folescu MD, PhD {Habil.)

- in;elege_r; - : Vorbire  Scriere ‘

~ Ascultare | ~ Citire _Participare-la Discurs oral Exprimare scrisd |

‘ .-' | conversatie i
e — — - : = _ =

- | Utiliztor [ Utiliztor | Utiliztor Utiliztor | ... . !
BZi independent Bzi independent | B2 independent R independent | Utiiztor mdependentl

— : — = - |

Utilizator | Utilizator Utilizator || Utilizator - |

_A2 ]{_}Err_nediar i _5 intermediar | intermediar_ || intermediar | Uhilzatonmermema:

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referint3 Pentru Limbi Stréine
UM.F. *Victor Babes" Timisoara

Bund capacitate de comunicare si interrelationare cu persoane din medii diferite -dobandits atat prin
activitatea didactica si de cercetare cét si prin cea medicala. Spirit de echipa.
 Capacitate de adaptare la conditii noi de lucru, datorita activitatilor profesionale variate.

Initiativa si capacitate organizatorica.

2011-2015 Membru in comisia de specialitate a U.M.F. "Victor Babeg" Timigoara pentru Concursul
- de Admitere

2008-2015 Supraveghetor-corector si sef de sal in cadrul sesiunilor de admitere, licenta si
rezidentiat organizate in cadrul U.M.F. “Victor Babes” Timisoara

| 2012-2015 Secretar In cadrul comisiei pentru sustinere a lucrarilor de licenta (Comisia 1-preclinic)
|
| 2020 Membru in comisia de specialitate a U.M.F. “Victor Babes” Timigoara pentru Concursul de

. Admitere

|

| 2020-2021 Membru in comisia de specialitate a U.M.F. “Victor Babes” Timisoara pentru Concursul
| de Rezidentiat

Microsoft Word, Microsoft Excel, Power Point

Contributii stiintifice relevante:
| H-index: 13 (WOS); Citari in sistemul ISI; 400

Articole publicate in extenso (91):

| - Articole publicate in reviste cotate ISI (57): 31 autor principal si 26 coautor

| - Articale publicate in reviste recunoscute cotate CNCSIS cat.B sau B+(BDI) (34)

Rezumate ISI - In proceedings la congrese ce se gasesc pe IS| web of Knowledge (9)

Rezumate lucrari, studii si postere prezentate la congrese, simpozioane, seminarii, conferinte

| si workshopuri (173):

- congrese internafionale (70)
- congrese nationale cu participare internatioal (80)
- congrese nationale (23)




Alte competente si aptitudini

|

- Coordonator lucrari de licenta: 12
I

' in anul 2013 am facut parte din comitetul de organizare al celui de-al-XIV-lea Congres National al
| Societatii Romane de Anatomie cu participare internationald, 16 — 18 mai 201 3,Timisoara

' Activitatea editoriali: publicarea unor capitole de cartitratate in edituri recunoscute - capitole in carti

| publicate in edituri nationale recunoscute CNCSIS si in 2 tratate internationale, monografii si capitole
| n carti de teste de biologie pentru admiterea la facultate.

' In activitatea de cercetare a dovedit abilitati de a ma implica in diverse proiecte de cercetare: in

| grantul "Screening AND-HPV Genotipuri cu risc crescut in aparitia leziunilor precursoare cancerului
' de col uterin si genotipare 16,18" sjin echipa a 6 Brevete de Inventie dintre care 4 acordate de
OSIM si 2 in curs de obtinere.

' APARTENETA LA ORGANIZATII PROFESIONALE (societati- nationale si internationale);
| Vice Presedinte al al Societatii Academice de Medicina Familiei

-membra a Societatii Anatomistilor din Romania

-membra a Societafji de Stiinte Morfologice din Romania — Filiala Timisoara

- membra a Anatomische Gesellschaft din Germania
| Membra in Colegiul Medicilor din Romania

| Premii stiintifice obfinute:

1. Premiul National oferit de Societatea Academica de Medicina Familiei pentru contributia

| importanta si continua la dezvoltarea scolii roméanesti de Medicina de Familie, 2022.

2. Premiul National "Adrian Restian” pentru lucrarea ,Utilizarea markerilor sangvini in
determinarea severitatii COVID-19”, autori: Roxana Folescu, Cosmin Citu, Alexandra
Simona Zamfir, Carmen Lacramioara Zamfir, Alin lonescu, Andreea lana, Daniela Gurgus,
Andrei Motoc, Conferinta Nationala de Medicina Familiei, Bucuresti, 26-29 Octombrie 2022

3. Diploma de Apreciere pentru lucrarea ,Plexul nervos al coledocului - studiu morfologic Ia fat",
autori: Roxana Folescu, Sisu Alina, Codruta Petrescu, Carmen Haivas, Niculescu M.,
Niculescu V, Motoc Andrei, prezentata in cadrul celui de-al Xil-lea Congres al Societatji
Anatomistilor din Romania, Cluj-Napoca, 11 iunie 2011.

4. PREMIUL | - SECTIUNEA POSTERE pentru lucrarea ,Hyperuricemia - an issue of uric acid
metabolism”, autori: Roxana Folescu, Elena Pop,Petrescu Codruta, Andrei Motoc, Stana
Loredana,llie Cosmin,Daescu Ecaterina,Rusu Mugurel, Alina Sisu, prezentata la Congresul

! International Anual al Institutului de Cercetari ACAD. | HAULICA - Corelatii morfo-fiziologice

in patologia umana, lasi, 04-06 noiembrie 2011.

5. PREMIUL | - SECTIUNEA POSTERE pentru lucrarea ,On the Enteric Nervous System s
Role in Physiological Activities on the Gastro-intestinal Tract’, autori: Alina Sisu, Codruta
Petrescu, Roxana Folescu, Loredana Stana, Motoc Andrei, prezentats la Congresul
Intemational Anual al Institutului de Cercetéri ACAD.|HAULICA - Corelatii morfo-fiziologice in
patologia umana, lagi, 04-06 noiembrie 2011.

6. "Suburothelial Interstitial Cells”, Cells Tissues Organs, autori: Mugurel Constantin Rusu,
Roxana Folescu, Vasile Sorin Manoiu, Andreea Cristina Didilescu, uefiscdi- Rezultate
articole_2014 (LISTA 2), cod de depunere lucrare PN-II-RU-PRECISI-2014-8-5467, pozitia
1156

7. Alexandra Ghitu, loana Zinuca Pavel, Stefana Avram, Brigitta Kis, Daliana Minda, Cristina
Adriana Dehelean, Valentina Buda, Roxana Folescu, Corina Danciu, "An In Vitro-In Vivo

| Evaluation of the Antiproliferative and Antiangiogenic Effect of Flavone Apigenin against SK-

MEL-24 Human Melanoma Cell Line", Analytical Cellular Pathology, Volume 2021, Hindawi,
Volume 2021, Article ID 5552664, https://doi.org/10.1155/2021/5552664, PN-III-P1-1.1-
PRECISI-2021- 61162

8. Valentina Buda, Ana-Maria Brezoiu, Daniela Berger, loana Zinuca Pavel, Delia Muntea,
Daliana Minda, Cristina Adriana Dehelean, Codruta Soica, Zorita Diaconeasa, Roxana

Permis de conducere Folescu, Corina Danciu- Biological Evaluation of Black Chokeberry Extract Free and

Embedded in Two Mesoporous Silica-Type Matrices, Pharmaceutics 2020, 12(9), 838;
https://doi.org/10.3390/pharmaceutics 12090838, PN-I{-P1-1.1- PRECISI-2020-51822

Anexe

| Categoria B

| Ase vedea lista complets de lucrari alasata si copiile dupa diplomele obtinute.



